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WERKWUIYZE

4. Poreer de oordoppefen

Z. Blancheer de pompoen en de koofraop

A, Bak de dfamanthaas 7n offe rondom bruin en voeg roomboter +oe

4. Scln.ep met een fepef de roomboter over de lhaas zodot het verder moof
brotn kfeurt

5. Goor de haos af Tn de oven op 180 graden ot medium rare 2on 5 min

©. Blus het bokvocht of met rode wijn en zeel dit

. \/083 jus de veav foe en meng et door

K.  Neem nu een serveerrTnﬁ en doe hier
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Scln.ep er puree op en feﬁ de

Ze pompoen er op BOOdSCl’LQP en
A0. Lea de koofraop daor bovenoP P

A, SnTjd de lhaos Tn aef’tjke stokken /IXO

A2. Hoak het of met de jus >
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